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Το δηµογραφικό τοπίο της Ελλάδας σήµερα

Η δηµογραφική εικόνα της χώρας µας σήµερα διαφέρει σηµαντικά από αυτήν των πρώτων µεταπολεµικών 
δεκαετιών. Συνοψίζοντας τα βασικά χαρακτηριστικά της αλλά και τις προκλήσεις που τίθενται, θα οφείλουµε να 
αναφέρουµε:

1. Την υπερσυγκέντρωση του πληθυσµού µας σε ένα εξαιρετικά περιορισµένο τµήµα της επικράτειας 
άµεση συνέπεια κυρίως της εσωτερικής µετανάστευσης 

2. Την σηµαντική µεταπολεµικά  αύξηση του προσδόκιµου ζωής µας 
3. Τη µείωση της γονιµότητας (του αριθµού δηλ. των παιδιών) στις γενεές κυρίως που γεννήθηκαν µετά 

το 1960 και την αύξηση της µέσης ηλικίας στην απόκτησή τους, εξ’ ου και η µετά το 1980 ταχύτατη 
µείωση των γεννήσεων.

4. Τη µείωση των γάµων, την αύξηση των διαζυγίων και των συµφώνων συµβίωσης µε αποτέλεσµα την 
αλλαγή της σύνθεσης και της δοµής των νοικοκυριών και των οικογενειών µε την ανάδυση νέων 
οικογενειακών µοντέλων.

5. Τη συνεχή αύξηση του ειδικού βάρους των 65 ετών και άνω (από το 6,8% το 1951 και το 13,1% το 1991 
στο 23% το 2024), άµεση επίπτωση της αύξησης του προσδόκιµου ζωής και της µείωσης της 
γονιµότητας (µια αύξηση που συνοδεύτηκε αναπόφευκτα και από και τη µείωση του ειδικού βάρους 
των νέων 0-19 ετών).

6. Τη συνεχή αύξηση των θανάτων λόγω της δηµογραφικής γήρανσης η οποία σε συνδυασµό µε την 
µείωση των γεννήσεων οδήγησε στην εµφάνιση µετά το 2010 αρνητικών φυσικών ισοζυγιών 
(περισσότεροι θάνατοι από γεννήσεις).

7. Την ύπαρξη ενός σηµαντικού τµήµατος αλλοδαπών στη χώρα µας που στη µεγάλη τους πλειοψηφία 
εγκαταστάθηκαν σε αυτήν  τις δεκαετίες του 1990 και του 2000 αυξάνοντας τον πληθυσµό µας και 
συµµετέχοντας ενεργά στη γεννητικότητα (άνω του 10% % των γεννήσεων της περιόδου  της 2004-
2021  προήλθαν από αλλοδαπές µητέρες

8. Την αναστροφή των µεταναστευτικών ισοζυγίων που από θετικά µέχρι το 2010 µετατράπηκαν σε 
αρνητικά (περισσότεροι έξοδοι από είσοδοι την περίοδο 2011-2024. (τη χώρα µας την περίοδο αυτή  
εγκατέλειψαν  τόσο Έλληνες όσο και αλλοδαποί εγκατεστηµένοι σε αυτή κυρίως παραγωγικής και 
αναπαραγωγικής ηλικιας, δηλ 25-45 ετών) 

9. Την συνεχή µείωση του πληθυσµού µας µετά το 2010, απόρροια των αρνητικών φυσικών και 
µεταναστευτικών ισοζυγίων 

10. Τις σηµαντικές διαφοροποιήσεις σε περιφερειακό και ενδοπεριφερειακό  επίπεδο όλων των 
δηµογραφικών δεικτών. Σε κάποιες από αυτές θα επικεντρωθούµε στη Θεσσαλία.

∆ιοικητική ∆ιάρθρωση



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ιοικητική ∆ιάρθρωση

Γεωγραφικές ενότητες 4 Geographic Units

Περιφέρειες 13 Regions

Νοµοί 54 Prefectures

∆ήµοι - Κοινότητες 1,034 Municipalities - Communities

∆ηµοτικά - Κοινοτικά ∆ιαµερίσµατα 6,129 Municipal - Communal Departments

Οικισµοί 13,274 Settlements

Γεωγραφικές Περιοχές 4 Geographic Regions

Αποκεντρωµένες ∆ιοικήσεις 7 Decentralized Administrations

Περιφέρειες 13 Regions

52

Περιφερειακές Ενότητες 74 Regional Units

∆ήµοι 325 Municipalities

∆ηµοτικές Ενότητες 1,035 Municipal Units

∆ηµοτικές - Τοπικές Ενότητες 6,132 Municipal - Local Units

Οικισµοί 13,554 Settlements

Γεωγραφικές Περιοχές 4 Geographic Regions

Αποκεντρωµένες ∆ιοικήσεις 7 Decentralized Administrations

Περιφέρειες 13 Regions

52

Περιφερειακές Ενότητες 74 Regional Units

∆ήµοι 332 Municipalities

∆ηµοτικές Ενότητες 1,036 Municipal Units

Κοινότητες 6,134 Communities

Οικισµοί 13,554 Settlements

Καποδίστριας

Καλλικράτης

Κλεισθένης

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ιοικητική ∆ιάρθρωση

Περιφερειακές Ενότητες 5
∆ήµοι 25

∆ηµοτικές Ενότητες 105
∆ηµοτικές Κοινότητες 535

Οικισµοί 1.042



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ιοικητική ∆ιάρθρωση

Π.Ε. Τρικάλων

Π.Ε. Καρδίτσας Π.Ε. Μαγνησίας

Π.Ε. Λάρισας

Π.Ε. Σποράδων

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ιοικητική ∆ιάρθρωση

Περιφερειακές Ενότητες ∆ήµοι
∆ηµοτικές 
Ενότητες

∆ηµοτικές 
Κοινότητες 

Οικισµοί

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 5 25 105 535 1.042
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΛΑΡΙΣΑΣ 7 32 164 280

∆ΗΜΟΣ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 3 11 18

∆ΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ 4 22 46

∆ΗΜΟΣ ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 9 40 58

∆ΗΜΟΣ ΚΙΛΕΛΕΡ 5 35 52

∆ΗΜΟΣ ΤΕΜΠΩΝ 5 20 33

∆ΗΜΟΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 2 8 17

∆ΗΜΟΣ ΦΑΡΣΑΛΩΝ 4 28 56

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 6 21 144 285

∆ΗΜΟΣ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 5 34 51

∆ΗΜΟΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ 3 20 73

∆ΗΜΟΣ ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 2 12 31

∆ΗΜΟΣ ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 3 27 64

∆ΗΜΟΣ ΠΑΛΑΜΑ 3 20 27

∆ΗΜΟΣ ΣΟΦΑ∆ΩΝ 5 31 39

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 5 23 76 201

∆ΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ 9 22 48

∆ΗΜΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ 4 18 44

∆ΗΜΟΣ ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 2 9 22

∆ΗΜΟΣ ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 5 17 67

∆ΗΜΟΣ ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 3 10 20

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ 3 3 5 42

∆ΗΜΟΣ ΣΚΙΑΘΟΥ 1 1 14

∆ΗΜΟΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 1 1 17

∆ΗΜΟΣ ΣΚΟΠΕΛΟΥ 1 3 11

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 4 26 146 234

∆ΗΜΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 8 33 49

∆ΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 8 52 78

∆ΗΜΟΣ ΠΥΛΗΣ 7 43 89

∆ΗΜΟΣ ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 3 18 18



∆ΗΜΟΣ
Εµβαδόν 
(τ.χλµ.)

∆ΗΜΟΣ
Εµβαδόν 
(τ.χλµ.)

ΜΕΤΕΩΡΩΝ 1.658,75 ΒΟΛΟΥ 385,41

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 1.568,43 ΠΑΛΑΜΑ 382,32

ΚΙΛΕΛΕΡ 976,33 ΑΡΓΙΘΕΑΣ 373,49

ΑΛΜΥΡΟΥ 908,39 ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 369,50

ΠΥΛΗΣ 750,80 ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 368,76

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 740,23 ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 336,44

ΣΟΦΑ∆ΩΝ 720,50 ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 313,28

ΑΓΙΑΣ 663,90 ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 197,22

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 650,66 ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 150,68

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 609,44 ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 129,81

ΤΕΜΠΩΝ 576,35 ΣΚΟΠΕΛΟΥ 95,95

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 550,26 ΣΚΙΑΘΟΥ 49,45

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 525,49

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Εµβαδόν 
(τ.χλµ.)

ΑΛΜΥΡΟΥ 475,02

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 371,37

ΟΛΥΜΠΟΥ 304,96

ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ 298,17

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 293,00

ΠΟΛΥ∆ΑΜΑΝΤΑ 292,41

ΧΑΣΙΩΝ 291,92

ΑΙΘΗΚΩΝ 281,55

ΝΙΚΑΙΑΣ 279,16

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 275,86

ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ 41,86

ΕΣΤΙΑΙΩΤΙ∆ΑΣ 39,74

ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ 32,47

ΑΡΤΕΜΙ∆ΑΣ 28,27

ΒΟΛΟΥ 27,04

ΤΡΙΚΕΡΙΟΥ 26,88

ΑΓΡΙΑΣ 25,45

ΠΟΡΤΑΡΙΑΣ 22,98

ΚΑΛΛΙ∆ΕΝ∆ΡΟΥ 22,21

ΙΩΛΚΟΥ 2,84

. . .



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Εµβαδόν 
(τ.χλµ.)

∆.Κ.  Αλµυρού 210,04

∆.Κ.  ∆αµασίου 144,56
∆.Κ.  Λιβαδίου 142,34

∆.Κ.  Κοκκινοπηλού 130,18

Ψ∆.Κ. Αλοννήσου 129,81

∆.Κ.  Ανάβρας 122,02

∆.Κ.  Κεραµιδίου 111,86

∆.Κ.  Αργυροπουλείου 103,00

∆.Κ.  Ελασσόνος 102,98

∆.Κ.  Βερδικούσσης 100,14

∆.Κ.  Λαµπινούς 3,37

∆.Κ.  Μεταξοχωρίου 3,01

∆.Κ.  Τεµπών 2,92

∆.Κ.  Αγίου ∆ηµητρίου Πηλίου 2,77

∆.Κ.  Χάρµατος 2,30

∆.Κ.  Καλών Νερών 2,00

∆.Κ.  Άνω Βόλου 1,85

∆.Κ.  Ανακασιάς 0,79

∆.Κ.  Σταγιατών 0,36

∆.Κ.  Αγίου Ονουφρίου 0,20

. . .

Συγκέντρωση του πληθυσµού
στο χώρο



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας - Πληθυσµός

Περιφέρεια
Εµβαδόν 
(τ.χλµ.)

Περιφέρεια
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Περιφέρεια
Πληθυσµιακή 

πυκνότητα 
(ατ./τ.χ.)

Π. ΚΕΝΤΡ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 19.161,94 Π. ΑΤΤΙΚΗΣ 3.814.064 Π. ΑΤΤΙΚΗΣ 1.001,2

Π. ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 15.554,32 Π. ΚΕΝΤΡ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 1.795.669 Π. ΚΕΝΤΡ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 93,7

Π. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 15.507,24 Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 688.255 Π. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 88,7

Π. ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ 14.179,06 Π. ∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 648.220 Π. ΚΡΗΤΗΣ 74,9

Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 14.051,85 Π. ΚΡΗΤΗΣ 624.408 Π. ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 61,7

Π. ∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 11.316,38 Π. ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ 562.201 Π. ∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 57,3

Π. ∆ΥΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 9.470,66 Π. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 539.535 Π. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 50,7

Π. ΗΠΕΙΡΟΥ 9.165,47 Π. ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 508.254 Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 49,0

Π. ΚΡΗΤΗΣ 8.341,52 Π. ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 327.820 Π. ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ 39,7

Π. ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 5.316,44 Π. ΗΠΕΙΡΟΥ 319.991 Π. ΗΠΕΙΡΟΥ 34,9

Π. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 3.847,61 Π. ∆ΥΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 254.595 Π. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 34,8

Π. ΑΤΤΙΚΗΣ 3.809,49 Π. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 204.532 Π. ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 32,7

Π. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 2.306,91 Π. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 194.943 Π. ∆ΥΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 26,9

Ελλάδα 132.028,89 Ελλάδα 10.482.487 Ελλάδα 79,4

-12,00%

-2,00%

8,00%

18,00%

28,00%

1991 - 2021 2011 - 2021

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πληθυσµιακή µεταβολή

Περιφέρεια
Πληθυσµιακή 

µεταβολή 
1991 - 2021

Περιφέρεια
Πληθυσµιακή 

µεταβολή 
2011 - 2021

Π. ∆ΥΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ -11,79% Π. ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 6,09%

Π. ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ -7,28% Π. ΚΡΗΤΗΣ 0,22%

Π. ∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ -6,78% Π. ΑΤΤΙΚΗΣ -0,38%

Π. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ -6,08% Π. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ -1,60%

Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ -5,65% Π. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ -2,15%

Π. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ -3,20% Π. ΚΕΝΤΡ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ -4,59%

Π. ΗΠΕΙΡΟΥ -2,23% Π. ∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ -4,64%

Π. ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ -1,44% Π. ΗΠΕΙΡΟΥ -5,01%

Π. ΚΕΝΤΡ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 4,89% Π. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ -6,07%

Π. ΑΤΤΙΚΗΣ 6,10% Π. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ -6,64%

Π. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 7,97% Π. ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ -7,15%

Π. ΚΡΗΤΗΣ 16,32% Π. ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ -7,56%

Π. ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 28,46% Π. ∆ΥΤ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ -10,26%

Ελλάδα 2,53% Ελλάδα -3,09%



Μόνιµος Πληθυσµός 1991 - 2021

Μεταβολή πληθυσµού

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Περιφερειακές Ενότητες
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52,0

Π.Ε. ΛΑΡΙΣΑΣ Π.Ε. ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ Π.Ε. 
ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

Π.Ε. 
ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ

Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

Άνδρες Γυναίκες

Αναλογία των δύο φύλων

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

∆ΗΜΟΣ
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

∆ΗΜΟΣ
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 164.095 ΤΕΜΠΩΝ 12.007

ΒΟΛΟΥ 139.670 ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 11.350

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 78.605 ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 11.245

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 55.979 ΑΓΙΑΣ 10.711

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 25.459 ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 8.870

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 22.280 ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 8.274

ΜΕΤΕΩΡΩΝ 19.274 ΣΚΙΑΘΟΥ 5.802

ΚΙΛΕΛΕΡ 18.070 ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 5.234

ΣΟΦΑ∆ΩΝ 16.927 ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 4.562

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 16.341 ΣΚΟΠΕΛΟΥ 4.518

ΑΛΜΥΡΟΥ 16.072 ΑΡΓΙΘΕΑΣ 3.496

ΠΑΛΑΜΑ 13.424 ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 3.138

ΠΥΛΗΣ 12.852



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Ειδικά Πληθυσµιακά Βάρη

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021
ΕΠΒ

ΕΠΒ 
(συνολικά)

Οι τρεις µεγαλύτεροι οικισµοί ως προς την αντίστοιχη Π.Ε.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΛΑΡΙΣΑΣ 268.963

Λάρισα,η 146.377 0,544

Τύρναβος,ο 10.027 0,037 0,615

Φάρσαλα,τα 8.978 0,033

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 106.305

Καρδίτσα,η 38.999 0,367

Σοφάδες,οι 5.747 0,054 0,466

Παλαµάς,ο 4.770 0,045

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 177.448

Βόλος,ο 85.803 0,484

Νέα Ιωνία,η 30.688 0,173 0,697

Αλµυρός,ο 7.244 0,041

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ 13.458

Σκίαθος,η 4.897 0,364

Σκόπελος,η 2.942 0,219 0,686

Πατητήριον,το 1.387 0,103

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 122.081

Τρίκαλα,τα 61.608 0,505

Καλαµπάκα,η 8.372 0,069 0,591

Οιχαλία,η 2.115 0,017

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Ειδικά Πληθυσµιακά Βάρη

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021
ΕΠΒ

ΕΠΒ 
(συνολικά)

Οι τρεις µεγαλύτεροι οικισµοί ως προς την αντίστοιχη Π.Ε.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΛΑΡΙΣΑΣ 268.963

Λάρισα,η 146.377 0,544

Τύρναβος,ο 10.027 0,037 0,615

Φάρσαλα,τα 8.978 0,033

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 106.305

Καρδίτσα,η 38.999 0,367

Σοφάδες,οι 5.747 0,054 0,466

Παλαµάς,ο 4.770 0,045

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 177.448

Βόλος,ο 85.803 0,484

Νέα Ιωνία,η 30.688 0,173 0,697

Αλµυρός,ο 7.244 0,041

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ 13.458

Σκίαθος,η 4.897 0,364

Σκόπελος,η 2.942 0,219 0,686

Πατητήριον,το 1.387 0,103

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 122.081

Τρίκαλα,τα 61.608 0,505

Καλαµπάκα,η 8.372 0,069 0,591

Οιχαλία,η 2.115 0,017

Στην Ελλάδα η κατανοµή του πληθυσµού
χαρακτηρίζεται από έντονη συγκέντρωση και
ανισοκατανέµεται έντονα όπου οι δύο
πολυπληθέστερες Περιφερειακές Ενότητες
(Θεσσαλονίκης και Κεντρικού Τοµέα Αθηνών)
διαθέτουν το 20% του συνολικού πληθυσµού.
Εξειδικεύοντας για την Θεσσαλία ο µόνιµος
πληθυσµός της, σύµφωνα µε την απογραφή του 2021
της ΕΛΣΤΑΤ, ανέρχεται σε 688.255 κατοίκους Ο
πληθυσµός αυτός ανισοκατανέµεται επίσης έντονα
όπου οι τρεις πολυπληθέστεροι οικισµοί της (Λάρισα,η,
Βόλος και Τρίκακα,τα) διαθέτουν 293.788 κατοίκους ή
το 42,7% του συνολικού πληθυσµού της.Παράλληλα
στους είκοσι (20) οικισµούς µε πληθυσµό άνω των
2.000 κατ. συγκεντρώνεται το 67,7% του συνολικού
πληθυσµού της Περιφέρειας ενώ στον αντίποδα
καταγράφονται 132 οικισµοί (από τους 1.042 συνολικά)
µε πληθυσµό λιγότερο από δέκα (10) άτοµα, εκ των
οποίων µάλιστα οι σαράντα δύο (42) έχουν µηδέν (0) ή
ένα (1) άτοµα ως πληθυσµό.
Το φαινόµενο αυτό εντείνεται ακόµα περισσότερο µε την
µελέτη της κατανοµής του στο εσωτερικό των
Περιφερειακών Ενοτήτων όπου το ποσοστό των τριών
µεγαλύτερων πληθυσµιακά οικισµών κυµαίνεται από
46,5% έως 69,7% όπως χαρακτηριστικά φαίνεται στον
επόµενο πίνακα.



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Ειδικά Πληθυσµιακά Βάρη

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021
ΕΠΒ

ΕΠΒ 
(συνολικά)

Οι τρεις µεγαλύτεροι οικισµοί ως προς την Περιφέρεια

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 688.255

Λάρισα,η 146.377 0,213

Βόλος,ο 85.803 0,125 0,427

Τρίκαλα,τα 61.608 0,090

Οι κύριοι Οικισµοί των Πρωτευουσών των Π.Ε. ως προς την Περιφέρεια

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 688.255

Λάρισα,η 146.377 0,213

Καρδίτσα,η 38.999 0,057

Βόλος,ο 85.803 0,125 0,491

Σκίαθος,η 4.897 0,007

Τρίκαλα,τα 61.608 0,090

Οι οικισµοί άνω των 10.000 κατ. ως προς την Περιφέρεια

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 688.255

Λάρισα,η 146.377 0,213

Βόλος,ο 85.803 0,125

Τρίκαλα,τα 61.608 0,090 0,543

Καρδίτσα,η 38.999 0,057

Νέα Ιωνία,η 30.688 0,045

Τύρναβος,ο 10.027 0,015

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

∆ΗΜΟΣ
Πληθυσµιακή 

πυκνότητα 
(ατ./τ.χλµ.)

∆ΗΜΟΣ
Πληθυσµιακή 

πυκνότητα 
(ατ./τ.χλµ.)

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 487,74 ΣΟΦΑ∆ΩΝ 23,49

ΒΟΛΟΥ 362,39 ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 22,39

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 128,98 ΦΑΡΣΑΛΩΝ 22,08

ΣΚΙΑΘΟΥ 117,34 ΤΕΜΠΩΝ 20,83

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 86,03 ΚΙΛΕΛΕΡ 18,51

ΣΚΟΠΕΛΟΥ 47,09 ΑΛΜΥΡΟΥ 17,69

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 42,40 ΠΥΛΗΣ 17,12

ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 35,89 ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 16,23

ΠΑΛΑΜΑ 35,11 ΑΓΙΑΣ 16,13

ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 30,78 ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 16,12

ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 30,28 ΜΕΤΕΩΡΩΝ 11,62

ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 26,54 ΑΡΓΙΘΕΑΣ 9,36

ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 24,17



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Πληθυσµιακή 

Πυκνότητα 2021 
(ατ./τ.χλµ.)

ΒΟΛΟΥ 3.173,43

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 1.215,31

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 887,59

ΙΩΛΚΟΥ 706,60

ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 509,90

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 403,66

ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 239,22

ΑΓΡΙΑΣ 208,06

ΑΡΤΕΜΙ∆ΑΣ 127,16

ΣΚΙΑΘΟΥ 117,34

ΡΕΝΤΙΝΗΣ 4,59

ΚΑΣΤΑΝΙΑΣ 4,36

ΑΙΘΗΚΩΝ 4,26

ΝΕΡΑΙ∆ΑΣ 4,23

ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ 3,89

ΚΑΡΥΑΣ 3,78

ΤΥΜΦΑΙΩΝ 3,42

ΑΝΑΒΡΑΣ 3,32

ΚΕΡΑΜΙ∆ΙΟΥ 3,20

ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ 0,73

. . .

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

#
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Πεδινές 40 487.241

Ηµιορεινές 28 139.307

Ορεινές 37 61.707

0

40.000

80.000

120.000

160.000



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 148.562

ΒΟΛΟΥ 85.803

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 62.064

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 44.700

ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 31.884

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 15.023

ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 12.277

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 11.492

ΑΛΜΥΡΟΥ 11.192

ΣΟΦΑ∆ΩΝ 10.591

ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ 612

ΚΑΡΥΑΣ 598

ΑΝΑΒΡΑΣ 405

ΑΜΠΕΛΑΚΙΩΝ 377

ΚΕΡΑΜΙ∆ΙΟΥ 358

ΜΑΚΡΙΝΙΤΣΗΣ 353

ΡΕΝΤΙΝΗΣ 261

ΝΕΡΑΙ∆ΑΣ 250

ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ 234

ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ 218

. . .
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

Πληθυσµιακή Κατηγορία #
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

άνω των 100.000 κατ. 1 148.562

40.001 - 100.000 κατ. 3 192.567

10.001 - 40.000 κατ. 5 81.868

5.001 - 10.000 κατ. 13 91.442

2.001 - 5.000 κατ. 43 125.777

1.001 - 2.000 κατ 25 39.929

500 - 1.000 κατ. 7 5.654

κάτω των 500 κατ. 8 2.456
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Πληθυσµιακή 

Πυκνότητα 2021 
(ατ./τ.χλµ.)

ΒΟΛΟΥ 3.173,43

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 1.215,31

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 887,59

ΙΩΛΚΟΥ 706,60

ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 509,90

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 403,66

ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 239,22

ΑΓΡΙΑΣ 208,06

ΑΡΤΕΜΙ∆ΑΣ 127,16

ΣΚΙΑΘΟΥ 117,34

ΡΕΝΤΙΝΗΣ 4,59

ΚΑΣΤΑΝΙΑΣ 4,36

ΑΙΘΗΚΩΝ 4,26

ΝΕΡΑΙ∆ΑΣ 4,23

ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ 3,89

ΚΑΡΥΑΣ 3,78

ΤΥΜΦΑΙΩΝ 3,42

ΑΝΑΒΡΑΣ 3,32

ΚΕΡΑΜΙ∆ΙΟΥ 3,20

ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ 0,73

. . .

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

∆ηµοτική Κοινότητα
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Ψ∆.Κ. Λαρισαίων 146.595

∆.Κ.  Βόλου 85.803

∆.Κ.  Τρικκαίων 62.064

∆.Κ.  Καρδίτσης 40.272

∆.Κ.  Νέας Ιωνίας 31.684

∆.Κ.  Τυρνάβου 11.210

∆.Κ.  Φαρσάλων 9.027

∆.Κ.  Καλαµπάκας 8.573

∆.Κ.  Γιάννουλης 8.165

∆.Κ.  Ελασσόνος 7.476

∆.Κ.  Αγίου Ιωάννου 23

∆.Κ.  Αγίου Νικολάου 20

∆.Κ.  ∆ροσοχωρίου 18

∆.Κ.  Χαλικίου 16

∆.Κ.  Λιβαδοχωρίου 14

∆.Κ.  Παραµέρου 14

∆.Κ.  Λαµπινούς 10

∆.Κ.  Ανθούσης 10

∆.Κ.  Πολυθέας 3

∆.Κ.  Στεφανίου 0

. . .



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

∆ηµοτική Κοινότητα

Πληθυσµιακή 
Πυκνότητα 

2021 
(ατ./τ.χλµ.)

∆.Κ.  Βόλου 3.173,43

∆.Κ.  Αγίου Ονουφρίου 2.122,84

Ψ∆.Κ. ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 1.660,17

∆.Κ.  Νέας Ιωνίας 1.473,46

∆.Κ.  Αγριάς 1.313,44

∆.Κ.  Καρδίτσης 1.172,10

∆.Κ.  Ανακασιάς 1.130,54

∆.Κ.  Τρικκαίων 887,59

∆.Κ.  Γιάννουλης 483,05

∆.Κ.  Κάτω Λεχωνίων 406,12

∆.Κ.  Κωφών 1,04

∆.Κ.  Αγίας Παρασκευής 1,01

∆.Κ.  Αθαµανίας 0,99

∆.Κ.  ∆ροσοχωρίου 0,89

∆.Κ.  Καταφύτου 0,79

∆.Κ.  Παραµέρου 0,77

∆.Κ.  Χαλικίου 0,37

∆.Κ.  Ανθούσης 0,26

∆.Κ.  Πολυθέας 0,12

∆.Κ.  Στεφανίου 0,00

. . .

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

Μόνιµος Πληθυσµός 2021

#
Μόνιµος 

Πληθυσµός       
2021

Μέση 
Πληθυσµιακή 

Μεταβολή         
2011 - 2021

Μέση 
Πληθυσµιακή 

Πυκνότητα 2021 
(ατ./τ.χλµ.)

Πεδινές 258 575.034 -14,46% 92,80

Ηµιορεινές 91 62.641 -16,78% 27,94

Ορεινές 186 50.580 3,17% 11,63



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

Κατανοµή Μόνιµου Πληθυσµού 2021

Πεδινές Ηµιορεινές Ορεινές Σύνολο

458.426 21.021 5.406 484.853

66,61% 3,05% 0,79% 70,45%

116.608 41.620 45.174 203.402

16,94% 6,05% 6,56% 29,55%

575.034 62.641 50.580 688.255

83,55% 9,10% 7,35% 100,00%

Αστικές

Αγροτικές

Σύνολο

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικισµοί

Υψόµετρο #
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2011

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

∆ιαφορά 
2011 - 2021

µέχρι 100 µ. 254 403.875 388.551 -3,79%

200 246 223.770 209.827 -6,23%

500 212 59.870 51.798 -13,48%

1.000 272 40.075 32.979 -17,71%

πάνω από 1.000 µ. 58 5.172 5.100 -1,39%

Περιφέρεια Θεσσαλίας 1.042 732.762 688.255 -6,07%

1961 1971 1981 1991 2001 2011 2021

1.085 1.051 1.041 1.022 1.043 1.046 1.042

ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΙΚΙΣΜΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ



Πληθυσµιακό µέγεθος #
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2011

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

∆ιαφορά     
2011 - 2021

0 - 100 516 22.106 17.112 -22,59%

101 - 200 164 28.650 23.383 -18,38%

201 - 500 223 88.662 74.842 -15,59%

501 - 1.000 75 57.868 50.966 -11,93%

1.001 - 2.000 39 63.436 55.762 -12,10%

2.001 - 5.000 12 44.999 41.415 -7,96%

5.001 - 10.000 7 52.407 51.273 -2,16%

10.001 - 50.000 3 82.284 79.714 -3,12%

50.001 - 100.000 2 147.699 147.411 -0,19%

µεγαλύτερο των 100.000 ατ. 1 144.651 146.377 1,19%

Περιφέρεια Θεσσαλίας 1.042 732.762 688.255 -6,07%

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικισµοί

Πληθυσµιακό µέγεθος #
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2011

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

∆ιαφορά     
2011 - 2021

0 - 100 516 22.106 17.112 -22,59%

101 - 200 164 28.650 23.383 -18,38%

201 - 500 223 88.662 74.842 -15,59%

501 - 1.000 75 57.868 50.966 -11,93%

1.001 - 2.000 39 63.436 55.762 -12,10%

2.001 - 5.000 12 44.999 41.415 -7,96%

5.001 - 10.000 7 52.407 51.273 -2,16%

10.001 - 50.000 3 82.284 79.714 -3,12%

50.001 - 100.000 2 147.699 147.411 -0,19%

µεγαλύτερο των 100.000 ατ. 1 144.651 146.377 1,19%

Περιφέρεια Θεσσαλίας 1.042 732.762 688.255 -6,07%

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικισµοί



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικισµοί

Τύπος οικισµού #
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2011

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

Νησίδες 13 97 69

Μονές 11 84 79

Κατασκηνώσεις 2 0 0

Συνοικισµός προσφύγων 1 116 29

Θεραπευτική Κοινότητα 1 38 5

Οικισµοί χωρίς κατοίκους (2021) 35 125 0

Υπόλοιποι Οικισµοί 979 732.302 688.073

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικισµοί

Οικισµός Υψόµετρο (µ.)
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2011

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

Λάρισα,η 73,74 144.651 146.377

Βόλος,ο 17,33 86.046 85.803

Τρίκαλα,τα 117,16 61.653 61.608

Καρδίτσα,η 133,01 38.554 38.999

Νέα Ιωνία,η 13,52 32.661 30.688

Τύρναβος,ο 87,82 11.069 10.027

Φάρσαλα,τα 132,81 9.298 8.978

Καλαµπάκα,η 226,48 8.330 8.372

Γιάννουλη,η 73,24 7.847 8.160

Αλµυρός,ο 56,91 7.955 7.244

Ελασσών,η 295,02 7.338 7.182

Σοφάδες,οι 109,88 5.556 5.747

Αµπελών,ο 71,72 6.083 5.590

Αγριά,η 4,42 5.191 4.928

Σκίαθος,η 9,88 4.883 4.897

Παλαµάς,ο 92,00 5.745 4.770

Νέα Αγχίαλος,η 33,80 5.132 4.518

Φάλαννα,η 67,19 3.987 3.823

Νίκαια,η 96,53 3.876 3.332

Αγιά,η 172,85 3.169 3.013

Σκόπελος,η 18,74 3.090 2.942

Βελεστίνον,το 108,91 3.044 2.922

Οιχαλία,η 111,91 2.357 2.115

Λιβάδι,το 1.171,86 2.244 2.079

Ευξεινούπολις,η 80,59 2.281 2.076



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Καµπύλη Lorenz – Συντελεστής Gini

Η διερεύνηση και αποτύπωση της πληθυσµιακής ανισοκατανοµής ουσιαστικά
αναφέρεται στη µελέτη της σχέσης έκτασης και πληθυσµού των χωρικών
οντοτήτων. Ένα από τα πλέον δυναµικά εργαλεία εξέτασης αυτής της σχέσης
είναι και η αντιπαράθεση των ποσοστιαίων κατανοµών τους και η αντίστοιχη
γραφική παράσταση της καµπύλης Lorenz. Η καµπύλη Lorenz σχεδιάζεται,
εκφράζοντας τη συχνότητα κάθε µεταβλητής (έκτασης και πληθυσµού) ως
ποσοστό του συνόλου των συχνοτήτων τους, ενώ το γραφικό αποτέλεσµα
απεικονίζεται µε τη µορφή καµπύλης των προσθετικών συχνοτήτων. Με τον
τρόπο αυτό όσο πιο µακριά από τη διαγώνιο βρίσκεται η δηµιουργηµένη
καµπύλη, τόσο πιο άνιση είναι η σχέση κατανοµής ανάµεσα στις δύο
µεταβλητές (η πλήρης ισοκατανοµή εκφράζεται από τη διαγώνιο).

Αντίστοιχα η ποσοτικοποίηση της καµπύλης Lorenz εκφράζεται από τον
συντελεστή Gini ο οποίος ορίζεται ως ο µέσος όρος των απόλυτων διαφορών
µεταξύ όλων των ζευγών των ανεξάρτητων µετρήσεων. Ο συντελεστής Gini
λαµβάνει την τιµή µηδέν (0) στην περίπτωση της πλήρους ισοκατανοµής και ένα
(1) στην περίπτωση της θεωρητικά µέγιστης ανισοκατανοµής, όπου όλες οι
τιµές είναι µηδενικές εκτός από µία.

Για τις ανάγκες της παρούσης υπολογίστηκαν και σχεδιάστηκαν τέσσερες (4)
καµπύλες Lorenz, και υπολογίστηκαν οι συντελεστές Gini, που αντιστοιχούν για
τα έτη 1991, 2001, 2011 και 2021 (έτη απογραφών). Για την καλύτερη
αποτύπωση του φαινοµένου ο υπολογισµός έγινε στο αναλυτικότερο χωρικό
επίπεδο των ∆ηµοτικών Κοινοτήτων.

Τα αποτελέσµατα φαίνονται στα επόµενα δύο διαγράµµατα όπου το εµβαδόν
της καµπύλης Lorenz συνεχώς µεγαλώνει ενώ αντίστοιχα µεγαλώνει και η τιµή
του συντελεστή Gini, επιβεβαιώνοντας όχι µόνο την µεγάλη πληθυσµιακή
ανισοκατανοµή της Περιφέρειας Θεσσαλίας αλλά παράλληλα πιστοποιώντας
ότι το φαινόµενο αυτό εξελίσσεται µε αυξανόµενη ένταση όλο αυτό το διάστηµα
(1991 – 2021), µε την µεγαλύτερη ένταση να παρουσιάζει η δεκαετία 1991–2001.

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Καµπύλη Lorenz – Συντελεστής Gini
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πληθυσµιακό Κέντρο Βάρους

Αντίστοιχα συµπεράσµατα προκύπτουν και από την µελέτη της µετακίνησης του Πληθυσµιακού Κέντρου Βάρους της
Περιφέρειας Θεσσαλίας όπου φαίνεται ξεκάθαρα ότι οι µεγάλοι πληθυσµιακά οικισµοί, και ειδικότερα αυτοί που
αφορούν τα δύο µεγάλα αστικά συµπλέγµατα της Λάρισας (κυρίως) και του Βόλου, διαδραµατίζουν σηµαντικό ρόλο
στην µετακίνηση του πληθυσµιακού κέντρου βάρους όπως ξεκάθαρα φαίνεται στον επόµενο χάρτη αλλά και στον
σχετικό πίνακα και διάγραµµα.

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πληθυσµιακό Κέντρο Βάρους

Κεντροειδές 1991 2001 2011 2021

12.107 µ. 1.610 µ. 477 µ. 295

ΒΑ ΝΑ ΒΑ ΝΑ



Μεταβολές Πληθυσµού
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Εξέλιξη του Πληθυσµού της Περιφέρειας Θεσσαλίας

Πραγµατικός πληθυσµός Μόνιµος Πληθυσµός
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Εξέλιξη του Ειδικού Πληθυσµιακού Βάρους της Περιφέρειας Θεσσαλίας

Πραγµατικός πληθυσµός Μόνιµος Πληθυσµός

Μόνιµος Πληθυσµός 

έτος Θεσσαλία Ελλάδα Θεσσαλία Ελλάδα
ΕΠΒ 

Θεσσαλίας

1951

1961

1971

1981

1991 729.505 10.223.392 1,000 1,000 0,071

2001 740.115 10.934.097 1,015 1,070 0,068

2011 732.762 10.816.286 1,004 1,058 0,068

2021 688.255 10.482.487 0,943 1,025 0,066

Πραγµατικός Πληθυσµός 

έτος Θεσσαλία Ελλάδα Θεσσαλία Ελλάδα
ΕΠΒ 

Θεσσαλίας

1951 624.342 7.632.801 1,000 1,000 0,082

1961 689.927 8.388.553 1,105 1,099 0,082

1971 659.913 8.768.641 1,057 1,149 0,075

1981 695.654 9.740.417 1,114 1,276 0,071

1991 734.846 10.259.900 1,177 1,344 0,072

2001 753.888 10.964.020 1,207 1,436 0,069

2011 737.485 10.940.777 1,181 1,433 0,067

2021

Σταθµισµένες τιµές

Σταθµισµένες τιµές

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πληθυσµιακή µεταβολή



0,900

0,920

0,940

0,960

0,980

1,000

1,020

1,040

1,060

1,080

1,100

1
9
8
1

1
9
9
1

2
0
0
1

2
0
1
1

2
0
2
1

2
0
3
1
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Εξέλιξη σταθµισµένων Πραγµατικών Πληθυσµών

Ελλάδα

Θεσσαλία

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πληθυσµιακή µεταβολή

Μόνιµος Πληθυσµός 

έτος Θεσσαλία Ελλάδα Θεσσαλία Ελλάδα
ΕΠΒ 

Θεσσαλίας

1951

1961

1971

1981

1991 729.505 10.223.392 1,000 1,000 0,071

2001 740.115 10.934.097 1,015 1,070 0,068

2011 732.762 10.816.286 1,004 1,058 0,068

2021 688.255 10.482.487 0,943 1,025 0,066

Πραγµατικός Πληθυσµός 

έτος Θεσσαλία Ελλάδα Θεσσαλία Ελλάδα
ΕΠΒ 

Θεσσαλίας

1951 624.342 7.632.801 1,000 1,000 0,082

1961 689.927 8.388.553 1,105 1,099 0,082

1971 659.913 8.768.641 1,057 1,149 0,075

1981 695.654 9.740.417 1,114 1,276 0,071

1991 734.846 10.259.900 1,177 1,344 0,072

2001 753.888 10.964.020 1,207 1,436 0,069

2011 737.485 10.940.777 1,181 1,433 0,067

2021

Σταθµισµένες τιµές

Σταθµισµένες τιµές

Εµβαδόν

Πληθυσµός

Π.Ε. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 3.387,75 36,04 122.081 -11,68% -6,87%

Π.Ε. ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 2.364,24 75,06 177.448 -3,92% -6,61%

Π.Ε. ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 2.637,47 40,31 106.305 -13,72% -6,38%

Π.Ε. ΛΑΡΙΣΑΣ 5.387,17 49,93 268.963 -1,04% -5,40%

Π.Ε. ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ 275,22 48,90 13.458 16,21% -2,46%

Εµβαδόν (τ.χλµ.)
Πληθυσµιακή 

πυκνότητα 
(ατ./τ.χλµ.)

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

Πληθυσµιακή 
µεταβολή         

1991 - 2021

Πληθυσµιακή 
µεταβολή         

2011 - 2021

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Περιφερειακές Ενότητες



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Μεταβολές Πληθυσµού 1991 - 2021

Θεσσαλία, µεταβολές  του πληθυσµού ανάµεσα στις διαδοχικές απογραφές  (1991-
2021)

% 

µεταβολής 

2021-2011

∆ 2021-

2011

Πληθ. 

2021

% 

µεταβολής 

2011-2001

∆ 2011-

2001
Πληθ. 2011

% 

µεταβολής 

2001-91

∆ 2001-

1991
Πληθ. 2001Πληθ. 1991Π.Ε

-6,38%-7.239106.305-5,59%-6.721113.544-2,39%-2.950120.265123.215ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ

-5,40%-15.362268.9630,77%2.169284.3253,82%10.370282.156271.786ΛΑΡΙΣΑΣ

-6,61%-12.562177.448-1,08%-2.076190.0104,00%7.394192.086184.692ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

-2,46%-34013.4586,80%87913.79811,55%1.33812.91911.581ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ

-6,87%-9.004122.081-1,21%-1.604131.085-4,01%-5.542132.689138.231ΤΡΙΚΑΛΩΝ

-6,07%-44.507688.255-0,99%-7.353732.7621,45%10.610740.115729.505ΘΕΣΣΑΛΙΑ

-3,09%
-

333.799

10.482.48

7
-1,08%

-

117.811
10.816.2866,95%710.70510.934.09710.223.392ΕΛΛΑ∆Α

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας την δεκαετία του 1990 δεν επωφελήθηκε ιδιαίτερα από την µαζική εισροή

οικονοµικών µεταναστών την δεκαετία του ’90 µε αποτέλεσµα τα χαµηλότερα ποσοστά από όλες τις

περιφέρειες θετικής µεταβολής του πληθυσµού το 1991-21 (µόλις +1,45%, έναντι 7% σε εθνικό επίπεδο. Την

επόµενη δεκαετία (2001-2011) ο πληθυσµός της µειώθηκε κατά 1%, όσο σχεδόν και ο µέσος εθνικός όρος,

εντασσόµενη στην οµάδα των 8 Περιφερειών µε αρνητικές µεταβολές (αν και µε «ήπιες», όπως τα Ιόνια και

η Αττική), ενώ αντιθέτως Νότιο Αιγαίο και Κρήτη είχαν θετικές µεταβολές. Την τελευταία δε δεκαετία, η

µείωση ανέρχεται στο 6% (υπερ-διπλασια του εθνικού µέσου, -3%) αν και µικρότερη αυτής των

Περιφερειών Στ. Ελλάδας και Πελοποννήσου, και προφανώς και της Περιφ. ∆υτικής Μακεδονίας (-10%). Η

µείωση αυτή οφείλεται αφενός µεν στα αρνητικά φυσικά ισοζυγία, αφετέρου δε στα επίσης αρνητικά

ισοζυγία εισόδων -εξόδων των µονίµων κατοίκων της (εσωτερική και εξωτερική µετανάστευση). Σε

ενδοπεριφερειακό επίπεδο (Πίνακας) η Π.Ε Σποράδων διαφοροποιείται την τελευταία τριακονταετία των

υπολοίπων Ενοτήτων έχοντας τις δεκαετίας του ’90 και του ‘2000 υψηλότατες θετικές µεταβολές, την

τελευταία δε δεκαετία την ηπιότερη µείωση (-2,5% έναντι -6,0% της Περιφέρειας) εξαιτίας της έλξης

αλλοδαπών.

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Μεταβολές Πληθυσµού 1991 - 2021

Θεσσαλία, μεταβολές  του πληθυσμού ανάμεσα στις διαδοχικές απογραφές  (1991-2021)

% 

μεταβολής 

2021-2011

Δ 2021-

2011
Πληθ. 2021

% 

μεταβολής 

2011-2001

Δ 2011-

2001
Πληθ. 2011

% 

μεταβολής 

2001-91

Δ 2001-

1991
Πληθ. 2001Πληθ. 1991ΔΗΜΟΙ 

-6,62%-75910.711-12,58%-1.65011.470-7,87%-1.12113.12014.241ΑΓΙΑΣ

-13,66%-2.54216.072-7,57%-1.52518.614-1,04%-21120.13920.350ΑΛΜΥΡΟΥ

14,11%3883.13813,40%3252.7506,59%1502.4252.275ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ

1,33%463.49638,67%9623.450-17,04%-5112.4882.999ΑΡΓΙΘΕΑΣ

-3,31%-4.779139.6701,07%1.526144.4497,53%10.006142.923132.917ΒΟΛΟΥ

-20,74%-6.66225.459-9,15%-3.23732.121-11,49%-4.59235.35839.950ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ

-21,47%-1.2474.562-9,92%-6405.809-2,66%-1766.4496.625
ΖΑΓΟΡΑΣ -

ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ

-1,35%-76855.979-0,60%-34256.7472,49%1.38757.08955.702ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

-13,35%-2.78418.070-8,21%-1.86520.854-4,08%-96622.71923.685ΚΙΛΕΛΕΡ

0,93%1.504164.09511,38%16.610162.59112,79%16.552145.981129.429ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ

12,92%5995.23415,24%6134.6352,73%1074.0223.915
ΛΙΜΝΗΣ 

ΠΛΑΣΤΗΡΑ

-12,36%-2.71719.274-3,77%-86221.991-13,33%-3.51622.85326.369ΜΕΤΕΩΡΩΝ

-14,30%-1.87711.245-20,02%-3.28513.122-7,02%-1.23816.40717.645ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ

-19,01%-1.9428.274-4,92%-52910.216-9,40%-1.11510.74511.860
ΝΟΤΙΟΥ 

ΠΗΛΙΟΥ

-19,74%-3.30213.424-9,59%-1.77416.726-4,70%-91318.50019.413ΠΑΛΑΜΑ

-10,40%-1.49112.852-9,71%-1.54314.343-19,95%-3.95815.88619.844ΠΥΛΗΣ

-18,79%-2.0528.870-7,68%-90810.922-8,58%-1.11011.83012.940ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ

-4,70%-2865.8025,18%3006.08825,28%1.1685.7884.620ΣΚΙΑΘΟΥ

-8,91%-4424.5185,40%2544.9600,43%204.7064.686ΣΚΟΠΕΛΟΥ

-10,27%-1.93716.927-13,30%-2.89518.864-7,57%-1.78221.75923.541ΣΟΦΑΔΩΝ

-12,43%-1.70512.007-11,19%-1.72713.712-4,79%-77615.43916.215ΤΕΜΠΩΝ

-3,38%-2.75078.6053,22%2.53881.3555,28%3.95178.81774.866ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ

-10,99%-2.75222.280-3,22%-83225.0320,76%19625.86425.668ΤΥΡΝΑΒΟΥ

-15,27%-2.04611.350-11,48%-1.73713.396-11,77%-2.01915.13317.152ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ

-11,88%-2.20416.341-21,67%-5.13018.5454,77%1.07723.67522.598ΦΑΡΣΑΛΩΝ

-21,47%-66623138-21,67%-51302750-19,95%-459224252.275ΜΙΝ -

14,11%150416409538,67%1661016259125,28%16552145981132.917ΜΑΧ+

-6,07%
-

44.507
688.255-0,99%-7.353732.7621,45%10.610740.115729.505ΘΕΣΣΑΛΙΑ

-3.09
-

333.799
10.482.487-1.08-11810.816.2866.9571110.934.09710.223.392ΕΛΛΑΔΑ



Μεταβολές Πληθυσµού 2011- 2021

Σε ενδοπεριφερειακό επίπεδο, ιδιαίτερα την τελευταία δεκαετία, οι διακυµάνσεις γύρω από το µέσο περιφερειακό όρο είναι
όµως έντονες. Σε επίπεδο ∆ήµων (Χάρτης) οι µεταβολές αυτές κυµαίνονται από +14% έως -21%, σε επίπεδο ∆Ε. (Χάρτης)
από +28 έως -50%, και σε επίπεδο ∆ηµοτικών Κοινοτήτων από +800 ως -100%( Χάρτης). Για πρώτη φορά πεδινές και
ηµιορεινές κοινότητες χάνουν το 15% του πληθυσµού τους (Χάρτης), σε αντίθεση µε τις ορεινές που έχουν µικρή µείωση,
γεγονός που σε µεγάλο βαθµό οφείλεται στο ότι ήδη από το 2011 ο νεανικός πληθυσµός τους έχει ήδη συρρικνωθεί
σηµαντικά, και, εποµένως, και εποµένως δεν υπάρχουν ιδιαιτέρες µεταναστευτικές «εφεδρείες».

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

∆ΗΜΟΣ
Πληθυσµιακή 

µεταβολή         
2011 - 2021

∆ΗΜΟΣ
Πληθυσµιακή 

µεταβολή         
2011 - 2021

ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 14,11% ΦΑΡΣΑΛΩΝ -11,88%

ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 12,92% ΜΕΤΕΩΡΩΝ -12,36%

ΑΡΓΙΘΕΑΣ 1,33% ΤΕΜΠΩΝ -12,43%

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 0,93% ΚΙΛΕΛΕΡ -13,35%

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ -1,35% ΑΛΜΥΡΟΥ -13,66%

ΒΟΛΟΥ -3,31% ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ -14,30%

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ -3,38% ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ -15,27%

ΣΚΙΑΘΟΥ -4,70% ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ -18,79%

ΑΓΙΑΣ -6,62% ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ -19,01%

ΣΚΟΠΕΛΟΥ -8,91% ΠΑΛΑΜΑ -19,74%

ΣΟΦΑ∆ΩΝ -10,27% ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ -20,74%

ΠΥΛΗΣ -10,40% ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ -21,47%

ΤΥΡΝΑΒΟΥ -10,99%



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Πληθυσµιακή 

Μεταβολή     
2011 - 2021

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ 27,97%

ΠΛΑΣΤΗΡΑ 19,07%

ΑΙΘΗΚΩΝ 17,42%

ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 14,11%

ΠΙΝ∆ΕΩΝ 10,69%

ΜΕΛΙΒΟΙΑΣ 8,93%

ΝΕΒΡΟΠΟΛΗΣ ΑΓΡΑΦΩΝ 6,25%

ΙΤΑΜΟΥ 4,67%

ΑΡΓΙΘΕΑΣ 3,42%

ΚΟΙΛΑ∆ΑΣ 2,75%

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 1,59%

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 1,11%

ΤΣΑΡΙΤΣΑΝΗΣ -25,54%

ΤΡΙΚΕΡΙΟΥ -26,68%

ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ -27,80%

ΑΦΕΤΩΝ -28,12%

ΑΝΑΒΡΑΣ -30,65%

ΤΥΜΦΑΙΩΝ -30,82%

ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ -38,80%

ΒΕΡ∆ΙΚΟΥΣΣΗΣ -40,11%

ΑΝΤΙΧΑΣΙΩΝ -46,21%

ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ -47,77%

ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ -47,97%

ΜΑΚΡΙΝΙΤΣΗΣ -49,14%

. . .
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

-50,00%

-30,00%

-10,00%

10,00%
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∆ηµοτική Κοινότητα
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2011

Μόνιµος 
Πληθυσµός 

2021

Πληθυσµιακή 
Μεταβολή     
2011 - 2021

∆.Κ.  Παραµέρου 0 14

∆.Κ.  ∆ροσοχωρίου 2 18 800,00%

∆.Κ.  Αγίου Νικολάου 3 20 566,67%

∆.Κ.  Αθαµανίας 5 27 440,00%

∆.Κ.  ∆έσης 11 54 390,91%

∆.Κ.  Κουτσοχέρου 327 1.259 285,02%

∆.Κ.  Λιβαδοχωρίου 5 14 180,00%

∆.Κ.  Πύρρας 19 47 147,37%

∆.Κ.  Καρβασαρά 28 69 146,43%

∆.Κ.  Βαθυρρεύµατος 24 54 125,00%

∆.Κ.  Καροπλεσίου 259 486 87,64%

∆.Κ.  Νεράιδας 78 34 -56,41%

∆.Κ.  Αγίας Παρασκευής 69 30 -56,52%

∆.Κ.  Λαµπινούς 24 10 -58,33%

∆.Κ.  Κορυδαλλού 250 104 -58,40%

∆.Κ.  Ματονερίου 83 33 -60,24%

∆.Κ.  Αγίου Ιωάννου 63 23 -63,49%

∆.Κ.  Κωφών 196 60 -69,39%

∆.Κ.  Ανθούσης 61 10 -83,61%

∆.Κ.  Πολυθέας 36 3 -91,67%

∆.Κ.  Στεφανίου 60 0 -100,00%

. . .



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Κοινότητες

Μόνιµος Πληθυσµός 2021

#
Μόνιµος 

Πληθυσµός       
2021

Μέση 
Πληθυσµιακή 

Μεταβολή         
2011 - 2021

Μέση 
Πληθυσµιακή 

Πυκνότητα 2021 
(ατ./τ.χλµ.)

Πεδινές 258 575.034 -14,46% 92,80

Ηµιορεινές 91 62.641 -16,78% 27,94

Ορεινές 186 50.580 3,17% 11,63

Αλλοδαποί



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οι Αλλοδαποί

Φυσικά ισοζύγια 2004-2021

Φ.Ι Ελλήνων  (.000)

Φ.Ι Αλλοδαπών 

(.000)

Πληθυσµός 2021 

(.000)

Συνολικό Φ.Ι   

(.000)Π.Ε

-7,45,5269,0-1,9ΛΑΡΙΣΑΣ

-13,94,3190,9-9,5ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ+ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ 

-14,61,7122,1-12,9ΤΡΙΚΑΛΩΝ

-15,11,0106,3-14ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ

-51,012,6688,3-38,3ΘΕΣΣΑΛΙΑ

-531,168244,74110,48-276,5ΕΛΛΑ∆Α

Η χώρα µας µετα το 1990 και µέχρι την ανάδυση της οικονοµικής κρίσης δέχθηκε ένα πλήθος οικονοµικών
µεταναστών προερχοµένων από τις πρώην σοσιαλιστικές χώρες (κυρίως δε από την Αλβανία), τµήµα των
οποίων µετα το 2010 (όπως και πλήθος Ελλήνων) την εγκατάλειψαν µετα το 2011 χωρίς να επιστρέψουν µέχρι
σήµερα. Ταυτόχρονα, ενώ τη τελευταία δεκαετία πέρασαν από τη χώρα µας πάνω από 2 εκατοµ. αλλοδαποί
προερχόµενοι από λιγότερο ανεπτυγµένες χώρες («προσφυγική κρίση») ένα πολύ µικρό τµήµα τους παρέµεινε
σε αυτήν. Στη τελευταία απογραφή (2021) το πλήθος των αλλοδαπών µειώθηκε µε βάση τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ
κατά 16%, ενώ η µείωση στην Περιφ. Θεσσαλίας ήταν πολύ µεγαλύτερη (-23%). Η Θεσσαλία (µε εξαίρεση τις
Σποράδες) δεν άσκησε κάποια ιδιαίτερη έλξη στους αλλοδαπούς που εισήλθαν στη χώρα µας µετα το 1990,
τµήµα των οποίων την εγκατέλειψε µετα το 2010. Έτσι, ενώ σε εθνικό επίπεδο 2021 (Χάρτες) το ποσοστό των
αλλοδαπών ανέρχεται στο 7,3%, στην ΠΕ Λάρισας εγγίζει 4,8%, σε αυτή της Μαγνησίας το 5,4%, των Τρίκαλων
το 3,6% και της Καρδίτσας το 2,9%, σε αντίθεση µε τις Σποράδες που αποτελούν το 21% (στην δε Αλόννησο την
πλειοψηφία του µονίµου πληθυσµού).

Οι αλλοδαποί στη Θεσσαλία συνεισέφεραν όµως σηµαντικά στα συνολικά φυσικά Ισοζύγια (Φ.Ι) της
Περιφέρειας τα οποία ήταν αρνητικά κατά 38 χιλ. την περίοδο 2004-2021. Χωρίς αυτούς τα ισοζύγια αυτά θα
ήταν ακόµη πιο αρνητικά καθώς οι θάνατοι των Ελλήνων υπηκόων υπερτερούσαν την ίδια περίοδο κατά 51 χιλ.
τις γεννήσεις

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οι Αλλοδαποί

Ποσοστό (%) αλλοδαπών στον συνολικό πληθυσµό στην 
απογραφή του 2021 ανά Περιφερειακή Ενότητα



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οι Αλλοδαποί

Ποσοστό (%) αλλοδαπών στον συνολικό πληθυσµό στην 
απογραφή του 2021 ανά ∆ηµοτική Ενότητα

Θνησιµότητα και Γονιµότητα



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Θνησιµότητα και Γονιµότητα

84.0Ήπειρος

82.7Βόρειο Αιγαίο

82.5Δυτική Μακεδονία

82.3Νότιο Αιγαίο

82.3Θεσσαλία

82.1Κρήτη

82.1Πελοπόννησος

81.9Κεντρική Ελλάδα

81.8Στερεά Ελλάδα

81.7Κεντρική Μακεδονία

81.5Δυτική Ελλάδα

81.4Ιόνια Νησιά

81.2Αττική

81.1Ανατολική Μακεδονία -Θράκη

Μέση διάρκεια ζωής στη γέννηση, 2019

Η προσδοκώµενη ζωή στη γέννηση (στα δυο φύλα) στην Περ. Θεσσαλίας αυξήθηκε σηµαντικά µεταπολεµικά µε
αποτέλεσµα να ανέλθει το τελευταίο προ της πανδηµίας έτος σε 82,3 έτη. Η µέση διάρκεια ζωής στη γέννηση ήταν το
2019 ελαφρώς υψηλότερη από τον µέσο εθνικό όρο (από τα 81,7 έτη), αν και υπολείπεται αυτής τα Ηπείρου. Η αύξηση
της µέσης διαρκείας ζωής µετά το 1950 (+18 σχεδόν έτη) συνέβαλε και στην αύξηση της γήρανσης του πληθυσµού της
Περιφέρειας (την αύξηση δηλαδή του ποσοστού των 65 ετών και άνω που υπερβαίνει πλέον το 25%).

Η γονιµότητα στη χώρα µας (ο µέσος δηλαδή αριθµός παιδιών που κάνουν οι διαδοχικές µετα το 1960 γενεές µειώνεται
ταχύτατα ενώ ταυτόχρονα αυξάνεται και η µέση ηλικία στην απόκτηση των παιδιών. Αυτό είχε σαν αποτέλεσµα την
ταχεία µείωση των γεννήσεων σε όλες τις περιφέρειες και αποτυπώνεται και στους υπολογιζόµενους κάθε χρόνο δείκτες
γονιµότητας που σε εθνικό επίπεδο, για µια µακρά περίοδο (1987-2024) κυµαίνοµαι από 1,25 έως 1,5 παιδιά/γυναίκα. Το
δε 2019 (τελευταίο προ της πανδηµίας έτος), µε µέσο εθνικό δείκτη 1,33 οι νοµοί της Θεσσαλίας -µε εξαίρεση την
Μαγνήσια/1,13)- βρίσκονται πολύ κοντά στον µέσο εθνικό όρο (1,28 Καρδίτσα/1,35-36 Λάρισα και Τρίκαλα (Χάρτης).
Έτσι, οι 3 από τις 4 νοµούς της Περιφέρειας δεν εντάσσονται στην οµάδα των προβληµατικότερων νοµών της χώρας
µας, οµάδα µε την οποία «φλερτάρει» η Μαγνησία. Στην τελευταία όπως και στην Π.Ε Τρικάλων (Χάρτης) ο µέσος όρος
ηλικίας στην απόκτηση των παιδιών (31,7 έτη) ταυτίζεται µε αυτόν σε εθνικό επίπεδο, ενώ στις Π.Ε Λάρισας και
Καρδίτσας (ιδιαίτερα στη δεύτερη) οι γυναίκες τεκνοποιήσαν σε λίγο µικρότερες ηλικίες (31,0 έτη στη Λάρισα και 30,5
στην Καρδίτσα).

Η συγχρονική γονιµότητα (παιδιά ανά 1000 γυναίκες), 2019

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Θνησιµότητα και Γονιµότητα



Μέση ηλικία των γυναικών  (έτη) στη γέννηση των παιδιών τους, 2019

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Θνησιµότητα και Γονιµότητα

Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια



Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Πτώση τη γονιµότητας των γενεών (του µέσου αριθµού των παιδιών που φέρνουν στον κόσµο οι διαδοχικές µετα το 1960
γενεές) και αύξηση των προσδόκιµων ζωής είχαν άµεσες επιπτώσεις στις γεννήσεις (µείωση) και στους θανάτους αύξηση
σε όλες τις Περιφέρειες (και εποµένως και στη Θεσσαλία). Στην διαφοροποιηµένη εξέλιξη όµως των Φυσικών Ισοζυγίων
(διαφορά µεταξύ γεννήσεων και θανάτων) ανάµεσα στις Περιφέρειες όσο και ενδοπεριφερειακά σηµαντικό ρόλο (Πίνακας)
παίζει και µια άλλη παράµετρος: η διαφοροποιηµένη σηµαντικά κατανοµή του πληθυσµού ανά ηλικία που σε µεγάλο βαθµό
επηρεάσθηκε από την εσωτερική µετανάστευση, δηλ. τα διαφοροποιηµένα ποσοστά σε κάθε διοικητική ενότητα των 65
ετών και άνω και των ατόµων σε αναπαραγωγική ηλικία καθώς σήµερα αφενός µεν 85% των θανάτων προέρχεται από
άτοµα 65 +, αφετέρου δε οι γεννήσεις κατά 95% γυναίκες ηλικίας 20-49 ετών. Όλοι οι νοµοί της Θεσσαλίας έχουν λιγότερο
ή περισσότερο αρνητικά φυσικά ισοζύγια την τελευταία δεκαπενταετία, οι όποιες δε διάφορες στο εύρος του ελλείµατος των
γεννήσεων έναντι των θανάτων δεν οφείλονται τόσο στις διάφορες της θνησιµότητας (των προσδόκιµων ζωής) και της
γονιµότητας (του µέσου αριθµού παιδιών)των κατοίκων τους που είναι σχετικά µικρές, όσο στις διαφορές της κατανοµής
του πληθυσµού τους ανά ηλικία (γήρανση/ νεότητα).

Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Ν. ΚαρδιτσαςΝ. Τρικάλων Ν. ΜαγνησιαςΝ. ΛαρισαςΘεσσαλια
Φ.ΙΘάνατοι Γενννήσεις Φ.ΙΘάνατοι Γενννήσεις Φ.ΙΘάνατοι Γενννήσεις Φ.ΙΘάνατοι Γενννήσεις Φ.ΙΘάνατοι Γενννήσεις Ετη
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2261317154380211311933739185725961816206138773583636699491982

921388148050012751775450203324831580218237622622687895001983

1781342152051312291742548188324311529202735562768648192491984

1221345146733912471586338189722351088225533431887674486311985

1371284142126812861554267185021171032212531571704654582491986
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-5031499996-38416281244-122159214766027203380-239800677672008

-56815881020-47516261151-1072231212470426843388-446812976832009

-6211571950-52216831161972037213459226993291-454799075362010

-7911592801-64816831035-2832209192645028083258-1272829270202011

-8491588739-9831850867-5842257167325729033160-2159859864392012

-7551508753-7331664931-625222816031027272737-2103812760242013

-7291533804-8141721907-60122221621-37228482476-2516832458082014

-8251612787-7691702933-64322421599-46129602499-2698851658182015

-9361721785-8141691877-65822191561-54830162468-2956864756912016

-10351707672-9131786873-82823911563-63430242390-3410890854982017

-7361492756-9001735835-83622951459-72530042279-3197852653292018

-9441625681-9401760820-97023501380-104132532212-3895898850932019

-10541752698-10981922824-125626671411-117033872217-4578972851502020

-12851970685-12452084839-162730431416-158138062225-57381090351652021

-12331844611-12391953714-130726821375-169736541957-54761013346572022

6187371255185044602023



Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Οι διαφορές της κατανοµής του πληθυσµού ανά ηλικία (γήρανση/ νεότητα) αποτυπώνονται σε έναν εξαιρετικά
ενδιαφέροντα δείκτη, την αναλογία ανά περίοδο των θανάτων προς τις γεννήσεις (Χάρτες). Επιλέξαµε να
χαρτογραφήσουµε την αναλογία αυτή την προ της πανδηµίας εξαετία (2014-19) που δεν επηρεάσθηκε από την
υπερβάλλουσα εξαιτίας του κορονοϊού θνησιµότητα). Την περίοδο αυτή σε εθνικό επίπεδο αντιστοιχούσαν 1,34 θάνατοι
ανά γέννηση ενώ στη Θεσσαλία 1,56. Σε ενδοπεριφερειακό επίπεδο οι διαφορές γύρω από τον µέσο αυτό όρο της
περιφέρειας είναι σηµαντικές καθώς κυµαίνονται από 1,24-1,25 προς 1στις Π.Ε Σποράδων και Λάρισας έως 2,16 προς 1
στην Π.Ε Καρδίτσας (1,51 και 1,98 αντίστοιχα στις Π. Ε Μαγνησίας και Τρικάλων). Σε επίπεδο ∆ήµων οι αποκλίσεις από
τον µέσο περιφερειακό όρο µεγαλώνουν ακόµη περισσότερο: 15-16 θάνατοι ανά γέννηση στην Αργιθέα και τη Λίµνη
Πλαστήρα έως λίγο περισσότερες γεννήσεις από ο θανάτους στον ∆ήµο Λαρισαίων. Τέλος σε επίπεδο ∆ηµ. Ενοτήτων οι
διαφορές είναι ακόµη εντονότερες: 28-29 θάνατοι/1 γέννηση στις ∆.Ε Νεράιδας Αν. Αργιθέας, 18,5 στη ∆.Ε Μαλακασίου
και στο άλλο άκρο λίγες περισσότερες γεννήσεις από θανάτους στις ∆.Ε Λαρισαίων και Γιάννουλης. Το σύνολο σχεδόν
των µη πεδινών ∆.Ε της Θεσσαλίας χαρακτηρίζεται από προβληµατικές αναλογίες, διπλάσιες του µέσου όρου (1,56
θάνατοι /1 γέννηση) της Περιφέρειας, δηλαδή από αναλογίες >3/1 και οδεύουν προς δηµογραφική κατάρρευση

Φυσικά Ισοζύγια (όλοι) ανά Νοµό, 2004  - 2021

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια



Φυσικά Ισοζύγια (2014-2019) λόγος θανάτων προς γεννήσεις 
ανά Περιφερειακή Ενότητα

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Φυσικά Ισοζύγια (2014-2019) λόγος θανάτων προς γεννήσεις 
ανά ∆ήµο

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια



Φυσικά Ισοζύγια (2014-2019) λόγος θανάτων προς γεννήσεις 
ανά ∆ηµοτική Ενότητα

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Η προβληµατική δηµογραφική κατάσταση ενός µεγάλου τµήµατος της Θεσσαλίας αναδεικνύεται και από τον µέσο
ετήσιο αριθµό των καταγραφικών γεννήσεων της περιόδου 2014-2019 (Χάρτης) καθώς σε 9 δήµους είχαµε λιγότερες
από 60 γεννήσεις ετησίως κατά µέσο όρο, σε 5 από 61-100, και σε 10 µόνον 100 και άνω. Σε επίπεδο δε ∆.Ε, αν
εξαιρέσουµε τις ∆Ε. Νέας Ιωνίας, Καρδίτσας, Τρικκαίων, Βόλου και Λαρισαίων (422, 551 783 1506 και 5540 αντίστοιχα)
σε 46 ∆.Ε είχαµε έως 10 γεννήσεις/έτος, σε 28 από 11-20, σε 14 από 21-40, σε 5από 41-60, σε 4 από 61-100 και µόλις
σε 4 από 101-250. Η λειτουργία υφιστάµενων δοµών προσχολικής και σχολικής εκπαίδευσης σε µια σειρά ∆ήµων και
∆ηµοτικών Ενοτήτων καθίσταται εποµένως όλο και πιο προβληµατική.



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

∆ΗΜΟΣ
Φυσικό Ισοζύγιο 

2020 - 2022             
(% Μ. Πληθυσµού)

∆ΗΜΟΣ
Φυσικό Ισοζύγιο 

2020 - 2022             
(% Μ. Πληθυσµού)

ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ -5,66% ΦΑΡΣΑΛΩΝ -3,66%

ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ -5,46% ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ -3,38%

ΠΑΛΑΜΑ -5,37% ΑΛΜΥΡΟΥ -3,33%

ΜΕΤΕΩΡΩΝ -4,74% ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ -2,29%

ΑΓΙΑΣ -4,63% ΑΡΓΙΘΕΑΣ -2,26%

ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ -4,52% ΤΥΡΝΑΒΟΥ -1,92%

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ -4,37% ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ -1,91%

ΠΥΛΗΣ -4,26% ΒΟΛΟΥ -1,89%

ΚΙΛΕΛΕΡ -4,25% ΣΚΟΠΕΛΟΥ -1,68%

ΤΕΜΠΩΝ -4,25% ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ -1,56%

ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ -3,97% ΣΚΙΑΘΟΥ -0,53%

ΣΟΦΑ∆ΩΝ -3,81% ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ -0,33%

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ -3,68%

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

∆ΗΜΟΣ
Λόγος θανάτων 
προς γεννήσεις 

2020 - 2022
∆ΗΜΟΣ

Λόγος θανάτων 
προς γεννήσεις 

2020 - 2022

ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 24,11 ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 2,93

ΑΡΓΙΘΕΑΣ 12,29 ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 2,79

ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 5,36 ΣΟΦΑ∆ΩΝ 2,66

ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 5,11 ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 2,63

ΠΑΛΑΜΑ 4,98 ΑΛΜΥΡΟΥ 2,55

ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 4,90 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 2,02

ΜΕΤΕΩΡΩΝ 4,41 ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 1,84

ΠΥΛΗΣ 4,22 ΒΟΛΟΥ 1,82

ΚΙΛΕΛΕΡ 4,02 ΣΚΟΠΕΛΟΥ 1,70

ΑΓΙΑΣ 3,97 ΤΥΡΝΑΒΟΥ 1,69

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 3,77 ΣΚΙΑΘΟΥ 1,19

ΤΕΜΠΩΝ 3,60 ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 1,12

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 2,97



∆ηµοτικές Ενότητες µε λιγότερες από 60 γεννήσεις, 2014 – 2019

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

∆ηµοτικές Ενότητες µε λιγότερες από 60 γεννήσεις, 2020 – 2025

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Φυσικό Ισοζύγιο 

2020 - 2022             
(% Μ. Πληθυσµού)

ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ -10,62%

ΚΑΣΤΑΝΙΑΣ -9,66%

ΤΥΜΦΑΙΩΝ -9,24%

ΙΘΩΜΗΣ -9,24%

ΧΑΣΙΩΝ -8,90%

ΣΑΡΑΝΤΑΠΟΡΟΥ -7,77%

ΜΕΝΕΛΑΪ∆ΑΣ -7,66%

ΚΑΛΛΙΦΩΝΟΥ -7,43%

ΚΑΡΥΑΣ -7,36%

ΦΥΛΛΟΥ -7,20%

ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ -1,56%

ΦΑΡΣΑΛΩΝ -1,50%

ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ -1,46%

ΤΥΡΝΑΒΟΥ -1,32%

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ -1,30%

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ -1,29%

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ -0,99%

ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ -0,55%

ΣΚΙΑΘΟΥ -0,53%

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ -0,25%

. . .

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ηµοτικές Ενότητες

∆ηµοτική Ενότητα
Λόγος θανάτων 
προς γεννήσεις 

2020 - 2022

ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ -0,03

ΑΜΠΕΛΑΚΙΩΝ -0,02

ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ -0,03

ΝΕΡΑΙ∆ΑΣ -0,04

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΡΓΙΘΕΑΣ -0,01

ΡΕΝΤΙΝΗΣ -0,06

ΑΝΑΒΡΑΣ -0,04

ΜΑΚΡΙΝΙΤΣΗΣ -0,04

ΚΕΡΑΜΙ∆ΙΟΥ -0,07

ΑΧΕΛΩΟΥ -0,03

ΑΛΜΥΡΟΥ -0,03

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ -0,03

ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ -0,05

ΠΑΛΑΜΑ -0,04

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ -0,03

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 0,00

ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ -0,01

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ -0,01

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ -0,01

ΒΟΛΟΥ -0,02

. . .



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – ∆ήµοι

∆ΗΜΟΣ
Αναλογία 
Ανδρών

Αναλογία 
Γυναικών

∆ΗΜΟΣ
Αναλογία 
Ανδρών

Αναλογία 
Γυναικών

ΒΟΛΟΥ 48,1 51,9 ΣΟΦΑ∆ΩΝ 50,1 49,9

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 48,7 51,3 ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 50,2 49,8

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 48,8 51,2 ΜΕΤΕΩΡΩΝ 50,2 49,8

ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 48,9 51,1 ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 50,3 49,7

ΑΛΜΥΡΟΥ 49,1 50,9 ΤΕΜΠΩΝ 50,3 49,7

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 49,4 50,6 ΣΚΙΑΘΟΥ 50,3 49,7

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 49,7 50,3 ΚΙΛΕΛΕΡ 50,6 49,4

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 49,8 50,2 ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 50,8 49,2

ΠΑΛΑΜΑ 49,8 50,2 ΑΓΙΑΣ 51,2 48,8

ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 49,9 50,1 ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 51,2 48,8

ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 49,9 50,1 ΠΥΛΗΣ 51,4 48,6

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 50,0 50,0 ΑΡΓΙΘΕΑΣ 53,9 46,1

ΣΚΟΠΕΛΟΥ 50,0 50,0

Ηλικιακές δοµές και Γήρανση



Ηλιακές δοµές και γήρανση

Η αναπόφευκτη αλλαγή των ηλικιακών δοµών στη Θεσσαλία (βλ. ιδιαίτερα η γήρανση) εξαιτίας των εξελίξεων στην
γεννητικότητα/γονιµότητα και της αύξησης των προσδόκιµων ζωής αποτυπώνεται στην απογραφή του 2021 (βλ.
πληθυσµιακές πυραµίδες). Η Θεσσαλία έχει ελαφρώς πιο γερασµένο πληθυσµό από αυτόν της χωράς (25,2 /έναντι
22,8%). Το ποσοστό των 65+ κυµαίνεται πλέον στις Π.Ε από 23 έως 29% (Πίνακας), αυτό των αναπαραγωγικών
ηλικιών (20-49 ετών)από 32 έως 37% και των νέων 0-19 ετών από 17 έως 20%. Η Π.Ε Σποράδων λόγω του υψηλού
ποσοστού των αλλοδαπών κατοίκων της έχει τις νεανικότερες δοµές ενώ οι Π.Ε Καρδίτσας και Τρικάλων είναι οι πλέον
γερασµένες εξαιτίας κυρίως της εσωτερικής µετανάστευσης.

65+%65+20-49%20-490-19%0-19ΠληθυσµόςΠ.Ε

23,2462.49935,996.46120,153.950268.962ΛΑΡΙΣΑΣ

28,5930.39232,334.30617,218.307106.302ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ

23,6842.02535,963.68018,833.301177.447ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

22,823.07136,74.94218,02.42213.457ΣΠΟΡΑ∆ΩΝ

28,8135.17632,739.94717,120.823122.082ΤΡΙΚΑΛΩΝ

25,217316934,7723933418,7128.803688.250ΘΕΣΣΑΛΙΑ

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021 (%)
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Π.Ε. Καρδίτσας, 2021

Π.Ε. Λάρισας, 2021
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ΠΕ Καρδίτσας, 2021
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021 (%)

Π.Ε. Μαγνησίας, 2021

Π.Ε. Σποράδων, 2021
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Π.Ε. Τρικάλων, 2021
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Πληθυσµός 65 ετών και άνω, ποσοστό (%) του µόνιµου πληθυσµού 
στην απογραφή του 2021 ανά Περιφερειακή Ενότητα

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια



Πληθυσµός 85 ετών και άνω, ποσοστό (%) του µόνιµου πληθυσµού 
στην απογραφή του 2021 ανά Περιφερειακή Ενότητα

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια

Νεότητα και γήρανση του πληθυσµού των Περιφερειακών 
Ενοτήτων, απογραφή 2021

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γεννητικότητα και Φυσικά Ισοζύγια



Ηλικιακές δοµές και γήρανση

Σε επίπεδο ∆ήµων της Θεσσαλίας (επόµενος χάρτης) οι διαφορές είναι ακόµη εντονότερες καθώς Φαρκαδόνα,
Μουζάκη και Αργιθέα έχουν υπερδιπλάσιο ποσοστό ατόµων 65 και άνω (37-41%) από αυτό των ∆ήµων Σκιάθου και
Λαρισαίων (18-19%). Σε επίπεδο τέλος ∆.Ε (Γραφήµατα) υπάρχει χάσµα ανάµεσα στις ∆.Ε Σκιάθου, Λαρισαίων και
Γιάννουλης και στις ∆.Ε Σαρανταπόρου, Καστανιάς, Χασίων Μαλακασίου, Τυµφαίων και Μυροφύλλου (% 65+ ααπο 51-
63%). Συνήθως οι πλέον γερασµένοι ∆ήµοι και ∆ηµοτικές Ενότητες έχουν και τους λιγότερους νέους 0-19 ετών, τα %
των οποίων (ελάχιστο -µέγιστο) κυµαίνονται στις δεύτερες από 4 έως 26%!!!. Ως αναµενόταν, η πλειοψηφία των
∆ήµων και ∆.Ε του µη πεδινού τµήµατος της Θεσσαλίας χαρακτηρίζονται από ιδιαίτερα προβληµατικές ηλικιακές
δοµές, όχι εξαιτίας της διαφορικής θνησιµότητας η γονιµότητας (όχι δηλαδή γιατί οι κάτοικοί τους ζουν περισσότερα

χρόνια ή έκαναν/ κάνουν κατά µέσο όρο λιγότερα παιδιά) αλλά εξαιτίας της εσωτερικής µετανάστευσης των

τελευταίων δεκαετιών (αδυναµία συγκράτησης των νέων τους).

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γήρανση (ποσοστό 65 και άνω, 2021)

∆ΗΜΟΣ
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Πληθυσµός 
65+

Ποσοστό 
65+

ΣΚΙΑΘΟΥ 5.804 1.047 18,04%

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 164.093 30.980 18,88%

ΒΟΛΟΥ 139.672 31.150 22,30%

ΤΥΡΝΑΒΟΥ 22.283 5.172 23,21%

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 55.979 13.283 23,73%

ΣΚΟΠΕΛΟΥ 4.520 1.119 24,76%

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 78.608 19.667 25,02%

ΖΑΓΟΡΑΣ - ΜΟΥΡΕΣΙΟΥ 4.562 1.216 26,65%

ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 8.869 2.517 28,38%

ΑΛΜΥΡΟΥ 16.073 4.585 28,53%

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 16.342 4.670 28,58%

ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 3.138 905 28,84%

ΚΙΛΕΛΕΡ 18.070 5.268 29,15%

ΣΟΦΑ∆ΩΝ 16.927 5.116 30,22%

ΝΟΤΙΟΥ ΠΗΛΙΟΥ 8.276 2.549 30,80%

ΑΓΙΑΣ 10.710 3.458 32,29%

ΤΕΜΠΩΝ 12.005 3.916 32,62%

ΠΑΛΑΜΑ 13.427 4.533 33,76%

ΜΕΤΕΩΡΩΝ 19.276 6.738 34,96%

ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 5.234 1.843 35,21%

ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ 25.459 9.029 35,46%

ΠΥΛΗΣ 12.851 4.560 35,48%

ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 11.350 4.214 37,13%

ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 11.246 4.195 37,30%

ΑΡΓΙΘΕΑΣ 3.498 1.424 40,71%

∆ΗΜΟΣ
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Πληθυσµός 
65+

Ποσοστό 65+

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 688.256 173.151 25,16%

ΕΛΛΑ∆Α 10.482.487 2.388.504 22,79%



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γήρανση

∆ΗΜΟΣ
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Πληθυσµός 
65+

Ποσοστό 65+

ΣΚΙΑΘΟΥ 5.804 1.047 18,04%

ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 164.093 30.980 18,88%

ΒΟΛΟΥ 139.672 31.150 22,30%

ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ 11.350 4.214 37,13%

ΜΟΥΖΑΚΙΟΥ 11.246 4.195 37,30%

ΑΡΓΙΘΕΑΣ 3.498 1.424 40,71%
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γήρανση

∆ΗΜΟΣ
Μόνιµος 

Πληθυσµός 
2021

Πληθυσµός 
65+

Ποσοστό 65+

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 688.256 173.151 25,16%

ΕΛΛΑ∆Α 10.482.487 2.388.504 22,79%

∆ηµοτική Ενότητα
Μόνιµος 

πληθυσµός 
2021

Πληθυσµός 
65+

Ποσοστό 
65+

∆.Ε. ΣΚΙΑΘΟΥ 5.804 1.047 18,04%

∆.Ε. ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 148.562 27.779 18,70%

∆.Ε. ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 12.277 2.394 19,50%

∆.Ε. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 31.883 6.562 20,58%

∆.Ε. ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 44.701 9.232 20,65%

∆.Ε. ΑΙΣΩΝΙΑΣ 3.003 632 21,05%

∆.Ε. ΦΑΡΣΑΛΩΝ 9.519 2.099 22,05%

∆.Ε. ΒΟΛΟΥ 85.806 19.061 22,21%

∆.Ε. ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 62.066 13.835 22,29%

∆.Ε. ΤΥΡΝΑΒΟΥ 15.025 3.367 22,41%

∆.Ε. ΑΝΑΤ. ΑΡΓΙΘΕΑΣ 1.161 505 43,50%

∆.Ε. ΚΕΡΑΜΙ∆ΙΟΥ 356 165 46,35%

∆.Ε. ΜΕΝΕΛΑΪ∆ΑΣ 1.514 724 47,82%

∆.Ε. ΑΝΤΙΧΑΣΙΩΝ 1.926 928 48,18%

∆.Ε. ΣΑΡΑΝΤΑΠΟΡΟΥ 1.865 954 51,15%

∆.Ε. ΚΑΣΤΑΝΙΑΣ 651 336 51,61%

∆.Ε. ΧΑΣΙΩΝ 2.323 1.225 52,73%

∆.Ε. ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ 609 326 53,53%

∆.Ε. ΤΥΜΦΑΙΩΝ 899 525 58,40%

∆.Ε. ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ 232 145 62,50%

. . .



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Γήρανση

∆ηµοτική Ενότητα
Μόνιµος 

πληθυσµός 
2021

Πληθυσµός 
65+

Ποσοστό 65+

∆.Ε. ΣΚΙΑΘΟΥ 5.804 1.047 18,04%

∆.Ε. ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 148.562 27.779 18,70%

∆.Ε. ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ 12.277 2.394 19,50%

∆.Ε. ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ 609 326 53,53%

∆.Ε. ΤΥΜΦΑΙΩΝ 899 525 58,40%

∆.Ε. ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ 232 145 62,50%
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021, 2011
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021, 2011

Π.Ε. Καρδίτσας, 2021

Π.Ε. Λάρισας, 2021
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ΠΕ Λάρισας, 2021
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ΠΕ Λάρισας, 2011
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021, 2011



Π.Ε. Μαγνησίας, 2021

Π.Ε. Σποράδων, 2021
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021, 2011

Π.Ε. Τρικάλων, 2021
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ΠΕ Τρικάλων, 2021
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Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Πυραµίδες Ηλικιών 2021, 2011



Οικογένειες και Νοικοκυριά

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικογένειες και Νοικοκυριά

Κατά αριθµό παιδιών Κατά  τύπο

4+321Χωρίς 

Μόνος 

πατέρας

Μόνη 

µητέρα

Συµβιούντες 

χωρίς παιδιά

Συµβιούντες 

µε παιδιά

Παντρεµένοι 

χωρίς παιδιά

Παντρεµένοι 

µε παιδιάΠ.Ε

-5,4-8,2-13,3-4,3-0,58,79,326,575,2-1,7-13,2Λάρισας

-9,6-13,5-15,8-6,8-0,29,45,514,895,3-1-16,2Μαγνησίας

-2,30-0,5-3,3-4,240,27,1-2,689,5-4,5-7,1Σποράδων 

-3,9-10,2-8,1-0,5-10,922,918,731253-11,9-12,6Καρδίτσας 

-20,0-9,7-11,8-5,6-7,713,16,729,4112-8,6-13,7Τρικάλων

-8,5-9,8-12,7-4,6-3,812,99,122,4106,2-4,9-14Θεσσαλία

-8,0-93-9,3-2,4-0,717,55,723,8116,6-2,3-10,7ΕΛΛΑ∆Α

Οικογενειακοί πυρήνες κατά τύπο και αριθµό παιδιών, ποσοστιαίες µεταβολές 2011 - 2021

Μείωση των γάµων, αύξηση των διαζυγίων και των συµφώνων συµβίωσης, µείωση του νεανικού πληθυσµού και αύξηση και της
µακροζωίας οδήγησαν την τελευταία δεκαετία ιδιαίτερα σε σηµαντικές αλλαγές στην σύνθεσης και τη δοµή των νοικοκυριών και
των οικογενειών και την ανάδυση νέων οικογενειακών µοντέλων στη χώρα µας. Έτσι, και στη Περιφ. Θεσσαλίας, είχαµε ανάµεσα
στο 2011 και το 2021 µια αύξηση των συµβιουντων µε σύµφωνο, των τελούντων σε διάσταση, των διαζευγµένων και των χήρων,
ενώ την ίδια περίοδο αυξήθηκαν κατά 32% τα µονοµελή νοικοκυριά ( +32% σε εθνικό επίπεδο) και µεγάλη µείωση των
νοικοκυριών µε 4 η ακόµη µε 5 και άνω µέλη ( -13,7 και -19,0% αντίστοιχα, µια µείωση ταχύτερη από αυτήν που καταγράφηκε
σε επίπεδο χώρας:-11 και -15%).

Σε επίπεδο Περιφέρειας (Πίνακας) είχαµε ταυτόχρονα µείωση των παντρεµένων ατόµων µε παιδιά (-14%), αύξηση των
µονογονεϊκών οικογενειών (+9% µε µητέρα, +13% µε πατέρα) κα µεγαλύτερες σαφώς αυξήσεις των συµβιουντων µε παιδιά (υπερ
διπλασιασµό) καθώς και αυτών χωρίς παιδιά (+22%). Καταγράφεται επίσης σε µια δεκαετία (2011-21) και µια µείωση, µικρότερη
η µεγαλύτερη, των οικογενειακών πυρήνων µε 1, 2 3 και 4 και άνω παιδιά (-4,5, 12,7, 9,8 και 8,5% αντίστοιχα).

Η µείωση των παντρεµένων µε παιδιά είναι ισχυρότερη στην Π.Ε Μαγνησίας (-16,5%) και πολύ µικρότερη στην Π.Ε Σποράδων (-
7%, βλ. επίπτωση του υψηλού ποσοστού των αλλοδαπών), ενώ αύξηση των συµβιουντων µε παιδιά ισχυρότατη µεν στην Π.Ε
Καρδίτσας (αύξηση κατά 2,6 φορές), σαφώς ηπιότερη δε στην Π.Ε Λάρισας (+75%). Η αύξηση των συµβιουντων χωρίς παιδιά,
ως αναµενόµενο, είναι σχεδόν µηδενική στην Π.Ε Σποράδων, ενώ κυµαίνεται από 31% (Καρδίτσα) Έως 15% (Μαγνησία) στις
άλλες 4 Π.Ε Τέλος, η αύξηση των µονογονεϊκών οικογενειών είναι σηµαντική στην Π.Ε Καρδίτσας(>22%) και ηπιότερη στις άλλες 4
Π.Ε. Όσον αφορά τις µεταβολές (2011-21) των οικογενειακών πυρήνων, η µείωση όλων των οµάδων είναι κοινός τόπος, αν και
οι µειώσεις διαφοροποιούνται έντονα ανάµεσα στις εξεταζόµενες ενότητες (Πίνακας)



Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικογενειακή κατάσταση

Ελλάδα, 2021

Πηγή: Αποτελέσµατα Απογραφής Πληθυσµού – Κατοικιών 2021, ΕΛΣΤΑΤ, 2023

Η Περιφέρεια της Θεσσαλίας – Οικογενειακή κατάσταση

Πηγή: Αποτελέσµατα Απογραφής Πληθυσµού – Κατοικιών 2021, ΕΛΣΤΑΤ, 2023

Π. Θεσσαλίας, 2021

Π.Ε. Λάρισας, 2021

Π.Ε. Καρδίτσας, 2021 Π.Ε. Μαγνησίας, 2021

Π.Ε. Σποράδων, 2021 Π.Ε. Τρικάλων, 2021

Ελλάδα, 2021



Συµπεράσµατα

Συµπεράσµατα

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας δεν βρίσκεται στην πλέον δυσµενή δηµογραφικά θέση
συγκρινόµενη µε τις λοιπές ελληνικές Περιφέρειες. Προσελκύοντας ένα µικρό
σχετικά αριθµό οικονοµικών µεταναστών τις δεκαετές του 1990 και του 2000 είχε
από τις µικρότερες αυξήσεις του πληθυσµού της το 1991-21 (+1,45% έναντι 6,95%
της χώρας). Την επόµενη δεκαετία είχε από τις µικρότερες µειώσεις του πληθυσµού
(-1%)ανάµεσα στις 8 Περιφέρειες µε αρνητικές µεταβολές, πολύ κοντά στο εθνικό
µέσο (-1,1%) ενώ τη τελευταία δεκαετία όπου όλες οι περιφέρειες της χώρας εκτός
της Κρήτης και του Ν. Αιγαίου χάνουν πληθυσµό, η µείωση στην Θεσσαλία (-6,%)
είναι σαφώς υψηλότερη από αυτή της χώρας (-3,1%), εντασσόµενη στην οµάδα
των 3 περιφερειών µε τα υψηλοτέρα αρνητικά ποσοστά µεταβολής, αν και µακριά
από αυτά της ∆υτ. Μακεδονίας (-10,3%).

Όσον αφορά την θνησιµότητα και την γονιµότητα η Θεσσαλία βρίσκεται κοντά
στους µέσους εθνικούς όρους µε µικρές σχετικά διαφοροποιήσεις ανάµεσα στις
Περιφ. Ενότητές της. Έχει «ήπια» -αρνητικά- φυσικά Ισοζύγια και δεν είναι από τις
πλέον γερασµένες περιφέρειες της χώρας. Σε ενδοπεριφερειακό όµως επίπεδο οι
αποκλίσεις από τους µέσους εθνικούς όρους σε επίπεδο ∆ήµων και -κυρίως- ∆ηµ.
Ενοτήτων είναι έντονες (µεταβολές του συνολικού πληθυσµού, ηλιακές
δοµές/γήρανση- νεότητα, φυσικά ισοζύγια..) µε την πλειοψηφία των ∆ήµων και
∆.Ε του µη πεδινού τµήµατος της να βρίσκονται σε ιδιαίτερα προβληµατική θέση
και στα πρόθυρα της δηµογραφικής κατάρρευσης µε επιπτώσεις στην οικονοµική,
κοινωνική και εδαφική συνοχή της Περιφέρειας. Σε αυτό σύντεινε σηµαντικά και
συσσωρευτικά η εσωτερική µετανάστευση των τελευταίων δεκαετιών µε τη
εγκατάλειψη των περιοχών αυτών από τµήµα του νεανικού πληθυσµού τους.



Συµπεράσµατα

Οι έχοντες την ευθύνη σχεδιασµού και λήψης αποφάσεων σε πλήθος πεδίων σε εθνικό και περιφερειακό
επίπεδο οφείλουν αφενός µεν να θεωρήσουν ως δεδοµένες κάποιες µη αναστρέψιµες τις αµέσως επόµενες
δεκαετίες τάσεις, να εκτιµήσουν τις επιπτώσεις τους και να τις λάβουν υπόψη. Οφείλουν όµως να λάβουν
από τώρα και µέτρα, τα όποια, εκτός των άλλων, θα στοχεύουν τόσο στην επιβράδυνση των ρυθµών
µείωσης και γήρανσης του πληθυσµού όσο και στην προοδευτική αναστροφή κάποιων βασικών τάσεων
που επηρεάζουν καθοριστικά, εκτός από το πλήθος και την κατά ηλικία δοµή του πληθυσµού και την
κατανοµή του στον χώρο

Με βάση τα προαναφερθέντα, εάν τεθεί σαν στόχος ο περιορισµός της µείωσης
του πληθυσµού και η επιβράδυνση της γήρανσής του τόσο στη χώρα όσο και στη
Θεσσαλία επιβάλλεται ο συνδυασµός µέτρων που:

 θα δηµιουργήσουν ένα εξαιρετικά ευνοϊκό περιβάλλον για την απόκτηση από
τις νεότερες γενεές του αριθµού των παιδιών –γύρω από τα δυο- που
επιθυµούν στην ηλικία που το επιθυµούν

 θα περιορίσουν τις αµέσως επόµενες δεκαετίες την αύξηση των θανάτων και
ταυτόχρονα θα επιτρέψουν στους µελλοντικούς ηλικιωµένους στη χώρα µας
να έχουν µια υγιή και ενεργή γήρανση,

 θα επιβραδύνουν σηµαντικά τη µετανάστευση νέων παραγωγικών και
αναπαραγωγικών ηλικιών επιτρέποντας την επιστροφή τµήµατος αυτών που
έχουν φύγει,

 θα επιτρέψουν την ενσωµάτωση και µόνιµη εγκατάσταση νέων αλλοδαπών
στη χώρα µας,

 θα αναστρέψουν την υπερσυγκέντρωση του πληθυσµού στο χώρο
δηµιουργώντας σε µια πρώτη φάση το περιβάλλον εκείνο που θα επιτρέψει
στους νέους µας να παραµείνουν στον τόπο τους , σε όσους δε έχουν φύγει
και επιθυµούν να επιστρέψουν σε αυτόν να το πράξουν (εξ ου και η
αναγκαιότητα χωροταξικού και περιφερειακού σχεδιασµού).

Μετέωρα, /βπ, Ιούνιος 2016

Βύρων Κοτζαµάνης
Βασίλης Παππάς

Για την ∆ηµογραφική Ταυτότητα της 
Θεσσαλίας

Νοέµβριος 2024


